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An- und Ruckreise

Miinchen hat einen internationalen Flughafen, von dem man mit der S-Bahn in die
Innenstadt zum Startpunkt des Weges an der Jakobskirche gelangt. Gleichzeitig
ist Miinchen sehr gut mit dem Zug zu erreichen.

Bei der Anreise mit dem eigenen Pkw konnen Sie den Wagen auf den Park-
pldtzen der Park&Ride GmbH im Parkhaus Messestadt Ost und Parkhaus Frott-
maning abstellen. Das Parken in diesen Parkhdusern kostet pro Tag € 3. Von bei-
den Parkhdusern aus ist die Innenstadt mit den offentlichen Verkehrsmitteln zu
erreichen.
¢ Park&Ride, & 089/32 46 47 48, <@ info@parkundride.de, 2 www.parkundride.de

Von Lindau und Bregenz aus treten Sie die Heimreise am giinstigsten mit dem
Zug an. Die Ziige fahren von beiden Orten fast stiindlich in Richtung Miinchen
zuriick. AuBerdem kénnen Sie sowohl von Lindau als auch von Bregenz aus den
Jakobsweg entweder in Richtung Rorschach fortsetzen oder mit dem Schiff nach
Konstanz iibersetzen, um dann auf dem Schwabenweg durch die Schweiz zu wan-
dern. Naheres zu den Anschlussméglichkeiten in der Schweiz finden Sie am Ende
der Wegbeschreibung.

Fir den Fall, dass Sie einen kiirzeren Abschnitt des Jakobsweges in Bayern
zuriicklegen wollen oder miissen, sind Bahnhéfe und die wichtigsten Zugverbin-
dungen entlang des Weges in der Wegbeschreibung mit dem Symbol g ange-
geben.

Giinstige Riickreisemdglichkeiten nach Miinchen haben Sie von Marktober-
dorf und Kempten aus, wo Sie groBere Bahnhéfe finden. Viele andere Orte sind
nur mit dem Uberlandbus des Regionalverkehrs Oberbayern (RVO) bzw. dem
Regionalverkehr Allgéu (RVA) zu erreichen. Diese fahren in manchen Dérfern nur
wenige Male am Tag bzw. am Wochenende sowie in den bayerischen Schulferien
(& www.schulferien.eu/bayern/ferientermine-by/) oft iberhaupt nicht.

Sollten Sie aus einem kleineren Ort zuriickreisen wollen, konnen Sie mithilfe
der Reiseauskunft der Bayerninfo alle Verkehrsverbindungen innerhalb Bayerns im
Vorfeld planen.

2 www.bayerninfo.de
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Ausriistung

Um den Jakobsweg vollauf geniefen zu kdnnen, sollten Sie in die Vorbereitung
ein wenig Zeit investieren und iiberlegen, ob Sie mit Threr Ausriistung viele Stun-
den am Tag bequem unterwegs sein kdnnen.

Der Rucksack sollte gut am Riicken sitzen, ohne Druckstellen zu verursachen.
Fir eine Mehrtagestour brauchen Sie einen Trekkingrucksack mit etwa 40-60
Litern Stauraum. Je leichter Ihr Gepack ist, desto leichter wird lhnen der tagliche
Fuimarsch von fiinf bis acht Stunden fallen. Auf Ihren FiiRen lastet weniger
Druck, was das Blasenrisiko erheblich senkt. Lassen Sie sich am besten in einem
guten Sport- bzw. Bergsportgeschift beraten, denn Tragegestelle, Material etc.
sind heute sehr unterschiedlich und man sollte sich aus den verschieden Modellen
ein Fabrikat heraussuchen, das gut zur eigenen Korperform passt. Haufig kdnnen
Sie sich bei der Kaufberatung Gewichte in den Rucksack geben lassen, sodass Sie
vor dem Kauf ein Gefiihl dafiir bekommen, wie bequem sich der Rucksack tragen
ldsst, wenn er 10 bis 15 Kilo schwer ist. Eine Regenhaube, die manchmal im
Rucksack integriert ist, hilt Ihr Gepéck bei Regen trocken. Sollte keine vorhanden
sein, dann besorgen Sie sich noch einen passenden Regenschutz fiir den Ruck-
sack. Nichts ist unangenehmer, als wenn man abends in der Herberge feststellen
muss, dass seine Habe feucht geworden ist.

Outdoorbekleidung aus modernen Fasern ist strapazierfahig, leicht und trock-
net extrem schnell. Sie sollten einkalkulieren, dass Sie Ofter waschen missen,
denn das gesamte Gepéck fiir 10 bis 14 Tage Fuimarsch kénnen Sie unméglich
auf Ihren Schultern tragen. Daher sollten Sie die Kleidung und Wésche unter dem
Aspekt auswahlen, ob sie leicht ist, schnell trocknet und bequem zu tragen ist.
Wirklich nur das Notwendigste mitzunehmen, auszuwahlen, was einem wichtig ist
und auf was man verzichten kann, diese Erfahrungen gehoren mit zu den einprag-
samsten Eindriicken auf dem Jakobsweg.

Regenbekleidung ist unverzichtbar. Nichts ist schlimmer, als wenn Sie in einen
Schauer kommen und fiir den Rest des Tages nasse Kleidung am Leib haben.
Empfehlenswert sind Regenponchos, die auch Giber den Rucksack passen. Dieses
Cape hilt Sie und lhr Gepack bei starken Regengiissen trocken. Manche haben
sogar eine spezielle Ausbuchtung fiir Thren Rucksack, sodass sie besser tiber lhr
Gepick passen.
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Fiuinf-Seen-Land

2. Etappe: Von Schiftlarn zum
Kloster Andechs

D 27 km, Z 6 Std. 45 Min., A 425 m, ¥ 312 m, {+ 520-704 m
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Heute geht es erst einmal aus dem Isartal (iber viele Stufen steil hinauf bis nach
Ebenhausen und dann sehr einsam weiter durch Wiesen und Wilder bis zum
Starnberger See. Am quirligen Ufer angelangt, geht es nach Starnberg erneut vom
See weg bergauf, bis man dem Jakobsweg in die schattige Maisacher Schlucht
folgt. Nach dem kleinen Dorf Maisach und dem gleichnamigen See geht es durch
die wunderschéne Landschaft sehr geméchlich zum , Heiligen Berg" — dem Klos-
ter Andechs, das dann plétzlich nach einer Wegbiegung in seiner ganzen Pracht
vor Ihnen liegt.

Von der Klosterkirche gehen Sie auf der Strae ca. 10 m zuriick und nehmen
dann den FuBweg, der I km bergauf in den Ortsteil Ebenhausen fiihrt.

Ebenhausen o X s o f =
kv  Hotel Gut Schwaige, Rodelweg 7, 82067 Ebenhausen, & 081 78/930 00,
<@ info@hotel-gutschwaige.de, = www.hotel-gutschwaige.de,
EZ ab € 80, DZ ab € 105
&= S-Bahn zuriick nach Miinchen
T Sankt Benedikt (kath.), Heilandskirche (ev.)

Nachdem Sie den steilen Hang des Isarhochufers erklommen haben, erreichen
Sie in Ebenhausen den Rodelweg, dem Sie noch ca. 10 Meter bis zur Wolfrats-



hauser StraBe folgen. Uberqueren Sie am Maibaum die StraRe und folgen der
Muschel tiber die S-Bahn-Gleise. An der nachsten Weggabelung orientieren Sie
sich nach links und folgen bergan der Lechnerstrafie. Am Ende der Strafe errei-
chen Sie den Ortsteil Zell mit einer kleinen Kapelle @. an der Sie rechts vorbei
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wandern. Auf der Neufahrner StraRe wandern Sie weiter geradeaus wieder aus
dem Ort hinaus. Folgen Sie der kleinen, asphaltierten FahrstraBe immer gerade-
aus. Sie passieren nach gut 20 Min. auf diesem Weg eine kleine Waldkapelle, die
der Muttergottes geweiht ist und am Eingang von einer gelben Jakobsmuschel
geziert wird. AnschlieBend unterqueren Sie die Autobahn A95 und erreichen
nach wenigen Kilometern Neufahrn. Wandern Sie auf der Zellerstrafie in den Ort.

Neufahrn e X
kX Gasthof Jagerwirt, Starnberger Str. 119, 82069 Schéftiarn OT Neufahmn,
@ 08 178/868 40, <@ gasthof@jaegerwirt-neufahr.com,
= https:/ljaegerwirt-neufahrn.com, EZ ab € 85, DZ ab € 85, [1 Restaurant: Mo-Fr
17:00-21:00, Sa, So und feiertags 11:00-22:00
T Sankt Martin (kath.)

Auf dem Weg durch Neufahrn folgen Sie zunéchst der Zeller StraRe, bis Sie
die Starnberger Strae erreichen, der Sie nach links bis zur Pfarrkirche Sankt
Martin @ folgen. An der Kirche orientieren Sie sich nach links und verlassen auf
der Harkirchener StraBe den Ort vorbei an einer Reihe von Apfelbdumchen in

Auf dem Weg nach Andechs
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Richtung Wald. Im Wald erreichen Sie nach wenigen Kilometern eine Abzweigung.
Folgen Sie hier dem Wegweiser .Wolfrathshausen/Mélbach”. Gleich nachdem Sie
links abgebogen sind, gabelt sich der Weg erneut. Bleiben Sie hier rechts. Von
hier aus ist Harkirchen bereits ausgeschildert. Harkirchen durchqueren Sie auf
dem StraBchen Richtung Manthal. Kurz hinter dem Ort erreichen Sie eine T-Kreu-
zung @, an der Sie sich fiir eine von zwei méglichen Routen des Jakobswegs ent-
scheiden miissen (ein Schild weist Sie darauf hin).

Wenn Sie der Hauptroute folgen wollen, dann sollten Sie an der Informations-
tafel nach rechts abbiegen (die Beschreibung der Alternativroute nach links finden
Sie weiter unten, &~ Variante S. 56). Bleiben Sie bei der ndchsten Gabelung
(kurz nach der Wegtrennung) links auf der ManthalstraRie. Folgen Sie dem Weg
in nordlicher Richtung. So erreichen Sie Manthal.

Manthal g X
g#X Manthaler, Manthalstrale 1, 82335 Berg (Ortsteil Manthal), & 081 51/556 63 91,
<" info@manthaler.de, EZ ab € 65, DZ ab € 100 (J Di-So 11:00-20:00, Mo Ruhetag

Folgen Sie der StraBe durch Manthal. Sie erreichen schliefilich immer gerade-
aus Kempfenhausen. Wandern Sie den Milchberg — vorbei an der Marianne-
StrauB-Klinik — hinab bis zur Miinchner Strafe. Hier biegen Sie kurz nach links
ab und iiberqueren diese Strale nach etwa 20 m. Biegen Sie nun in die StralSe
.Seehang” ein und wandern vorbei an prachtvollen Villen, bis Sie das Nordufer
des Starnberger Sees @ erreichen. Sie biegen nach rechts ab und wandern durch
das Naherholungsgebiet Percha entlang des Uferwegs.

L Bootshiitte Food & Bar, Miinchner Str. 47a, 82335 Berg (direkt am Seeufer), kleiner
Kiosk mit schéner Kuchenauswahl, J taglich 12:00-17:00

X Restaurant Seetub’n, Schiffbauerweg 20, 82335 Berg (direkt am Seeufer),
& 081 51/74 66 81, <@ info@seestubn-percha.de,
= https://seestubnpercha3.jimdofree.com/, [ Di-So 12:30-22:00, Mo Ruhetag

Gleich nach dem Restaurant Seestub’n erreichen Sie eine Weggabelung. Auch
wenn die Wegweiser fiir den Jakobsweg dort nach links weisen, sollten Sie hier
den rechten Weg wahlen. Die Briicke Gber den Liibach wurde zur Zeit der
Recherche dieser Auflage gerade abgerissen und es war noch ungewiss, ob sie
erneuert werden soll. Wahlen Sie deshalb den rechten Weg und Sie erreichen
nach wenigen Metern einen asphaltierten Radweg, dem Sie fiir knapp 50 m nach
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